
كلمات عامة
�  نعم

�  لا

�  جيد

�  شيء آخر

  أكثر

�  يََكفي

الملابس والإكسسوارات
�  أريد معطف خفيف

�  أريد حذائي

�  أحتاج إلى نظارتي

تغذية
�  ليس لدي شهية

 �   أريد شيئاًً آكله 
)تفضيلات الطعام من قائمة 

مناسبة للمريض(

 �  أريد شيئاًً لأشربه  
)تفضيلات المشروبات من قائمة 

مناسبة للمريض(

   أحتاج إلى تقطيع طعامي إلى 
قطع صغيرة

الاحتياجات الطبية والعلاجية
�  من الصعب علي التنفس

�  أحتاج إلى شفط

�  أشعر بالألم )اقرأ قائمة أجزاء الجسم(

�  أحتاج إلى منديل

  أحتاج إلى تنظيف فمي

�  أحتاج إلى قص أظافري

  أريد بطانية

  فمي جاف

  أريد الاستحمام

  أنا أشعر بالحر

  أنا أشعر بالبرد

  أشعر بالغثيان

  أنا متعب

  أعاني من الدوخة

الاحتياجات المتعلقة بمحيط 
المستخدم

  أطفئ / أشعل الضوء

  أطفئ / شغّّل المكيّّف

  أطفئ / شغّّل التلفاز

الاحتياجات الجسدية التي تخص 
الوضعية

�  نوم

�  جلوس

�  أحتاج وسادة

�  أريد أن أذهب إلى الفراش

  أريد أن أجلس على كرسي

�  أنا غير مرتاح

  بحاجة لتغيير الوضعية ، حركني

  أريد أن أستدير

  أريد دعامة الرقبة

  أريد الخروج
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بنك الكلمات للوحات التواصل

فيما يلي قائمة بالرسائل والكلمات التي 
يستخدمها الأشخاص الذين يتم إدخالهم إلى 

المستشفى.

  �يوصى بتصفح القائمة لاستخراج الرسائل ذات الصلة بلوحة التواصل 
التي تقوم بإنشائها لأعزائك

   لراحتك ، يتم تقسيم الرسائل حسب الموضوعات. هذه قائمة 
نموذجية فقط ، يوصى ببناء لوحة خاصة لتلبية الاحتياجات 

المحددة لكل مريض
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المشاعر
  أنا غاضب

  أشعر بالإحباط

  أنا خائف

  أنا قلق

  أنا سعيد

  أنا في حيرة من أمري

  أنا متحمس

  أنا حزين

حوار
  مرحبًًا، كيف حالك؟

  ما الجديد؟

  شكرا لحضورك للزيارة

  من فضلك انتظر ، لدي ما أقوله

  هذا ليس ما قصدته

  معذرة

  بلِِّغ سلامي

  لم أفهم

  لا أعرف

الأنشطة الترفيهية
 �   أريد قراءة صحيفة / كتاب 

 )أعط للمريض قائمة ذات صلة 

 �   أريد الاستماع إلى الموسيقى  
)أعط للمريض قائمة ذات صلة (

  �أريد استخدام جهاز الحاسوب الخاص بك

   أريد مشاهدة التلفزيون  
)أعط للمريض قائمة ذات صلة(

   أريد معرفة المزيد عن...  
البنك والبريد والبريد الإلكتروني(

أسماء الأشخاص
  أقرباء

  الطاقم الطبي

  أصدقاء

  أريد الإتصال

  أريد دعوته للزيارة

  كيف حاله؟

بنك الكلمات للوحات التواصل

الأسئلة
�  أين

�  متى

�  من

  لماذا

تواريخ
  أيام الأسبوع

  أشهر

  العطل


